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Système Transversal d'Action des Minéraux :
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S = Science, T = Traditions, 

A = Alternatives,              M = Minéraux

Un cours de 200 heures pour explorer tous ces sujets !
Pour toutes informations sur la formation STAM, merci de nous contacter par mail en passant par la rubrique [Contact] sur : www.deucalion.fr
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Voici une liste de vertus associées à quelques pierres. 

Ces vertus ne signifient pas qu’une pierre déclenche ce qui l’accompagne, mais plutôt que celui qui choisit une pierre, quand elle lui plait, se trouve bien dans l’harmonie évoquée...
Nous invitons les esprits chagrins à réfléchir avant de critiquer nos aphorismes.

Il se peut en effet, qu’un dialogue puisse éviter quelques malentendus…et ouvrir une ou deux perspectives, réciproquement fructueuses.

Nous recommandons expressément, à ceux qui prendraient ces vertus au pied de la lettre, à ne jamais avaler de pierre ou de minéraux issus du "commerce non alimentaire", et à ne jamais consommer de "boisson" ayant été "en contact" avec des pierres de même origine.

L’Agate : Calme, console, combat la morosité par la stimulation douce de l’influx nerveux. Couleurs pastel, diverses et douces (couleurs vives = teintées)

L’Aigue-Marine : Pierre d’harmonie émotionnelle. Aide l’expression de l’individualité et de l’affection. Utile à l’adolescence ou aux moments de blocages affectifs.

L’Ambre : Dissipe angoisse et dépression, protège les bronches, favorise l’équilibre nerveux et soulage les névralgies. En collier, assure la maîtrise du stress. Jaune (couleur miel)
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L’Améthyste : Procure la paix intérieure, remédie à la distraction, bénéfique pour le foie, l’estomac et les yeux (protégerait de l’ivresse) – Violet pourpre ou clair. 

L’Amazonite : favorise l’harmonie relationnelle, développe une certaine perception de l’autre, pierre de plénitude. Entre vert béryl et bleu vert, très souvent avec du blanc –

L’Apatite : Indispensable au métabolisme osseux, pour le Calcium et l’Hémoglobine (bleu), évite les fragilités osseuses. Equilibre les faiblesses du retour d’âge chez la femme.

L’Aventurine : Favorise la maîtrise de soi, soulage les effets des affections cutanées. Vert.

La Blende : Sulfure de Zinc, toxique, effets externes remarquables sur les nerfs bloqués et les muscles. Avec l’âge… remarquable sur la prostate !

La Calcédoine : Agate bleu ciel, naturelle, adoucit les problèmes de gorge, augmente la douceur d’expression affective. Bleu pastel.

La Calcite = Calcium. Renforce la structure, favorise le bien-être général.

La Calcite Optique : (Calcium) donne du recul, utile à l’abstraction et au bien-être.

La Célestite (Célestine) Pierre de Paix pour les enfants et les anxieux. Ses constituants interviennent dans le métabolisme osseux.

La Chrysocolle “Turquoise péruvienne” entre Malachite et Turquoise. Avec son cuivre, elle agit sur les articulations. 

La Chrysoprase : Agate verte, ressemble au jade, souvent utilisée comme tel. Reflète une tendance à l’harmonie douce du cœur et de l’action.

La Citrine : Evoque un rayonnement joyeux, allège la fatigue intellectuelle. Jaune citron.

Le Cinabre : Sulfure de Mercure (TOXIQUE) pierre des Alchimistes : persévérance.

La Cordiérite : Boussole des Vikings. Reflète le désir de s’orienter, de positionner sa pensée ou ses actes, dans le charme et la sincérité.

La Cornaline : Pierre des projets, du désir d’entreprendre et du courage. Elle donne du cœur au ventre et soulage les affections qui le touchent. Orange.

Le Cristal de Roche : Atténue migraines, vertiges, et troubles de la vue. Donne de l’énergie. Stimule la clarté de pensée et le discernement. Pierre de méditation. Translucide.

L’Émeraude : Apprend à comprendre, avec recul et intuition. Ouvre l’esprit vers l’absolu.

La Fluorite : Pour le discernement et la sincérité émotionnelle, renforce la vie intérieure, permet de maîtriser les doutes. Violet / Bleu / Vert / Jaune / Translucide.
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Fossile : Relique universelle, relie aux racines cosmiques. Accompagne la quête de personnalité et de repères. 

La Galène : toxique, a des effets sur le système nerveux (diélectrique) Historique : le Poste à galène, ancêtre de la communication radio…

Le Grenat : Energique et dynamique, stimule les forces vitales et régénère les passions. Conforte l’endurance. Pierre d’hiver utile en toute saison.

Le Gypse : Améliore la perception concrète, judicieuse pour la remise en cause cohérente.

Avec de l’eau stimule la recalcification…

La Halite : Sel Gemme. Pierre de régénération, du sordide au paisible, purifie

l’environnement : Lieux et objets. Le sel ordinaire a les mêmes propriétés…

L’Hématite : (contient du fer) Fortifie, remédie à la fatigue, dynamise, compense l’anémie, cicatrise. Procure un sommeil paisible. Régénère le sang. Fer poli.

La Howlite : “borosilicate” de Calcium. L’union Bore, Calcium, Silicium, favorise la sérénité. Structure les os et réduit les oxydations organiques. Blanc, veiné parfois de noir.

Le Jade : Pierre de prospérité et d’épanouissement. Agit sur les reins. Selon les vieilles Traditions, apporte force et endurance. Vert mais également de diverses couleurs.

Le Jais : (“Ambre Noire”) Atténue les chagrins, relativise les séparatiofns. Avec l’Ambre, il estompe tristesse et idées morbides.

Le jaspe : Stimulant des circulations, les quartz micro cristallins amplifient et diffusent les éléments utiles à la vie.

Le jaspe léopard : Agent de circulation et de cohésion, agit par analogie dans la circulation rénale. Dessins noirs et marron.

Le jaspe Rouge : Soutient le sang dont il stimule circulation et épuration. Pierre d’énergie et de dynamisme. Mélangé à l’Hématite on l’appelle Oeil de Fer.

La Labradorite : Pierre de “ceux qui soignent” ! Augmente la disponibilité en préservant le cœur. Soulage les corps brisés, stimule le moral et la patience.
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Larme d’apache : Goutte d’obsidienne translucide, lumière dans la nuit, entre Quartz fumé et tectite, restitue la puissance du volcan.

Le Lapis Lazuli : Pierre de communication. Favorise les échanges et le relationnel en développant la personnalité.

L’œil de tigre : Favorise confiance en soi et respiration. Pour de nombreuses cultures c’est la Pierre de Protection. Marron chatoyant. (Semblables : œil de taureau et œil de faucon)

La Malachite : Idéale pour assouplir les articulations (Arthrose, Rhumatismes) Diurétique, utile pour les reins et la vue.

Météorite : Fer sidéral, avec divers composants partiellement fondus en arrivant sur Terre.

Le Mica : Isolant naturel (thermique & électrique) pierre de rupture, de séparation, assouplit la rigidité individuelle.

La Nacre : Coquillage travaillé, facilite l’épuration par la transformation structurante. Aide à faire face aux craintes.

L’Obsidienne : Première arme des hommes, son rôle protecteur égale sa force d’ancrage universelle. Œil céleste : obsidienne orbiculaire du Mexique.

Onyx Noir : Pierre d’ancrage. Depuis toujours, constitue la plus commune des amulettes de protection à caractère universel. (=Agate noire)

L’Opale : Ancestralement, soutenait l’édification des pouvoirs et qualités cachées, avec l’assurance nécessaire à leur révélation.

Orthose : Sa luminosité la situe entre la Citrine et la Pierre de Lune. Est une Pierre de Lune quand elle possède le reflet bleu caractéristique.

Péridot : (Olivine) Son vert translucide va directement au cœur, dont il soutient le dynamisme et la puissance (sens propre ou figuré).

La Pierre de Lune : Ses reflets bleutés évoquent la Lune. Favorise l’introspection, rééquilibre le système nerveux. Convient aux adolescents et aux personnes qui s’interrogent.

La Pierre de Soleil : Pierre de rayonnement, stimule la personnalité, améliore la confiance en soi et combat la timidité.

Le Porphyre : Dessins remarquables associés au mariage solide. Conforte la cohésion et la profondeur des liens.(couleurs diverses et imitées)

La Pyrite : Pierre des Lyonnais, Stimule l’enthousiasme et l’efficacité créative. Fer et Soufre agissent sur le sang. 
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Quartz : voir Cristal de Roche (1er des Quartz) Améthyste, Citrine…etc..

Quartz Fumé : Appelé quartz du diable, l’Aluminium (colorant) stimulerait les idées (trop).

Quartz Fantôme : Comme un faisceau de forces additionnées, proportionnel au nombre de formes visibles dans le cristal.

Le Quartz Rose : Pierre des enfants (imaginaire et créativité), procure paix et douceur. 

Le Réalgar : Sulfure d’Arsenic (très TOXIQUE) Pierre d’Alchimiste, encore : « mutation originelle »

La Rhodocrosite : Rose des Incas, son Manganèse agit sur le circuit hormonal. Convient pour la maîtrise de l’émotionnel et les fonctions rénales ou cardiaques.

La Rhodonite : Du Manganèse qui régule l’activité hormonale par une stimulation nerveuse. Agit sur le cœur et les reins comme la Rhodocrosite.

Le Rubis : Stimule la force de penser, donne énergie et dynamisme. Avec la Zoïsite (verte) peut stimuler l’équilibre. 

La Sardoine : Cornaline rubanée, une pierre du commencement…

Le Saphir : Pierre de lien (consécration de fiançailles). Instaure l’harmonie pour qui la porte. 

Le Schorl (Tourmaline noire) : Associé au Cristal de Roche, est utile près des ordinateurs, pour dévier les rayonnements.  Favorise le mieux être dans les lieux “inconfortables”.

La Serpentine « Pierre à serpent »Talisman des intrépides de jadis. Employée pour lutter contre les phobies.

La Sodalite : Son bleu est celui du lapis-lazuli dont elle possède (avec modestie) la plupart des vertus. Une des pierres de la communication et du relationnel. 

La Stibine, Epée d’Alchimiste : Sulfure d’antimoine (toxique) influence sur le sang et les nerfs.

Tectite ou Impactite : Sable fondu par l’impact d’une météorite, selon ses composants annexes coloré en noir, vert (Moldavite) ou jaune (Lybianite).

LA Topaze : Pierre des Tribuns et des décideurs. Renforce l’autorité naturelle favorise la prise de parole, soulage des affections de gorge.

La Tourmaline : Stimulante sur différents métabolismes, par des propriétés anti-vieillissement,  et une régulation de l’influx nerveux.

La Turquoise  Pierre sacrée universelle. Stimule l’épuration des cellules. Soutient équilibre et bonnes relations. Pierre des cavaliers, associée au Bonheur préservé…
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L’Unakite : Jaspe, coordonne les échanges autour du cœur et de l’estomac. Répond aux attentes d’harmonie. Vert et "rose".

Le Zircon : Restaure l’équilibre intérieur. Hyacinthe (rouge) préserve le sang froid…

En complément, voici quelques faits, pour comprendre comment les "vertus des pierres" sont arrivées à redevenir une mode généralisée …un peu grâce, ou à cause de nous…

Il y a quinze ans, les livres sur la lithothérapie, ne se trouvaient pas facilement en librairie, et même Boschiero ne touchait qu’un public très restreint. Le marché de la minéralogie se limitait à quelques bourses et les boutiques spécialisées, dignes de ce nom en France, se comptaient sur les doigts d’une main. 

Parler de minéraux ou vendre des minéraux, ne semblait pas alors, une activité viable tant le segment de population, intéressé par le sujet était minime, et de nombreux spécialistes du commerce, ont tenté à l’époque de nous décourager d’aller dans ce sens.

Notre projet était d’intéresser les enfants au minéral, point de départ de toutes les sciences, de tous les progrès, de toutes les civilisations… tout l’univers en curiosités d’éveil…

Pédagogues (Éducation Nationale) et économistes (Banques), nous ont envoyés sur les roses, en estimant ce projet utopiste. Les uns et les autres nous ont invités à montrer que si les pierres présentaient un réel intérêt, nous devions plutôt que d’aller vers la culture, aller en vendre, et que si nous avions raison, ce qu’ils mettaient en doute, nous réussirions.

Par ce fait, nous sommes donc devenus « marchands de cailloux »… 

Lors de nos débuts en public, nous nous sommes aperçus que les gens se rappelaient bien mal du nom des pierres. Les caractéristiques physico-chimiques, n’éveillaient pas souvent l’enthousiasme, et il fallait trouver un moyen poétique pour interpeller la foule.

Nous avons donc privilégié l’imaginaire pour marquer les esprits, en associant à chaque pierre, une petite phrase, une sorte de cliché « à la manière des lithicas ».

Forts d’une documentation exceptionnelle, nous avons essayé de rédiger des "aphorismes" qui ne soient ni ridicules, ni manichéen, pour déclencher le dialogue.

Nous avons imprimé ces aphorismes sur les documents que nous mettions à disposition sur nos stands de vente. Notre prospectus était une feuille A4 pliée en deux, avec une liste de « vertus des pierres » qui en occupait la surface. Nous n’avions pas conscience alors que nous étions en train de réveiller la mode des lithicas.

L’effet de notre démarche a été spectaculaire, en très peu d’années, certains collègues qui trouvaient l’idée insolente, se sont dépêchés d’acheter le Boschiero, pour nous imiter.

Cet élan « commercial » a stimulé les ventes du livre de Boschiero, en générant l’appétit de ses concurrents qui désiraient aussi surfer sur cette nouvelle vague d’imaginaire minéral…

Le fait est significatif quand on voit le prospectus de 97-98, du marchand parisien, (2 pages en noir et blanc, avec schéma des chakras), près de son catalogue actuel, livret répertoire détaillé en quadri, de toutes les pierres avec leurs « potentiels », plus librairie spécialisée…

En 98, nous diffusions déjà ces 70 vertus, sur nos prospectus (20 000 entre 98 & 99)…

Je ne revendique pas l’initiative de cette mode, ce sont des faits qui éclairent ses débuts…

Nous avons pris conscience du phénomène, en voyant venir dans notre boutique, des gens qui « réclamaient » notre prospectus, sur recommandation d’un marchand des environs qui leur avait vendu un bijou avec une pierre ! « Pour le mode d’emploi voir les spécialistes !!! »

Notre but étant d’intéresser le public aux pierres, cette situation en valait bien, une autre…

En tant que géologue, je ne peux pas me réjouir de ces réductions, ni des dérives qu’elles ont provoquées. J’espérais que les esprits scientifiques allaient réagir. Qu’un débat allait s’ouvrir. Que la Culture, la Mémoire, l’Histoire des sciences allait se réveiller… 
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Je dois constater dans notre société, que l’irrationnel se réveille plus facilement que la curiosité scientifique. Ceux qui se vantent de cerner le domaine scientifique du minéral, s’opposent avec intégrisme, aux effets des minéraux sur la vie, sans voir en filigrane la chimie qui peut valider ou invalider les propos… Les mêmes, n’ont aucune idée du rôle des pierres dans l’Histoire et les évolutions de pensée, des civilisations et des sociétés.

Un scientifique qui refuse d’examiner ce qu’il ne connaît pas, fait honte à la Science.

Les Chrétiens, les Juifs et les Musulmans ne savent pas que Moïse a utilisé la pierre, non seulement pour y graver la Loi, mais surtout pour ouvrir les esprits vers l’univers. 

Les pierres sont partout dans la Bible et les religions n’en parlent jamais, car les religieux n’ont pas compris l’importance de cette trame naturelle dans la perspective de l’Unité !

Les Francs-maçons ne savent pas que toute leur symbolique ne s’explique que par les pierres de la Bible. Pire encore, eux qui se considèrent, ouverts à la réflexion et au dialogue, sont fermés avec obstination, à cette explication historique et philosophique …

…et tous prétendent chercher la pierre cachée, la pierre cubique et la lumière…

« …la lumière luit dans les ténèbres et ils ne l’on pas reçue… » (Prologue de Jean) !

C’est pareil avec les sciences: La géologie n’est plus la mère de toutes les sciences. Pourtant comment sont né la Chimie, la Physique, l’Astronomie et l’Astrophysique ?

Qui sait que Lavoisier fut initié par un géologue, qu’il accompagna durant deux ans, dans des voyages d’études géologiques en France ?
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La solution au drame écologique de notre planète,

ne verra le jour que si tous ces bons esprits,

scientifiques, philosophiques ou religieux,

comprennent avant qu’il ne soit trop tard,

que la pierre offre avec tout l’éventail de ses applications,

une toute autre acception de l’univers…

Alors les « vertus des pierres »

dont certains se moquent,

auront accompli un miracle !

Voyez pour conclure un texte très ancien : 

Le principe de l’Argent est dans ses veines

et celui de l’Or dans le lieu où il se forme.

Le Fer se tire de la terre et le bronze

de la pierre fondue par la chaleur.

On a borné le temps des ténèbres

et on explore toutes choses jusqu’à la pierre cachée

dans l’obscurité, dans l’ombre de la mort.

Un torrent immense sépare un peuple en marche,

de pauvres gens dont la trace est oubliée hors du chemin.

La terre, où le pain était comme chez lui,

a été bouleversée par le feu.

Le Saphir reste dans les pierres,

et l’Or dans l’Argile.

Le migrant ne sait plus où il va, 

et le vautour n’a rien vu venir.

Les enfants de notables 

ne marchent plus dans la voie, 

et aucune lionne ne l’emprunte.

On a porté la main sur le roc, 

on a renversé les montagnes 

sens dessus dessous.

On a découpé les pierres pour apercevoir, 

tout ce qu’il y a de précieux.

On a scruté le fond des eaux

pour ramener à la lumière 

ce qui était caché.

Mais… Où se trouve la Sagesse ?... 

… et où se loge l’intelligence ?

Imaginé il y a plus de 6000 ans, ébauché il y a 4000 ans, rédigé il y a 3000 ans

Repris en grec, en latin et chaque année, dans toutes les langues de la terre …

Quand ce texte sera-t-il compris des hommes ?

Cet appel devrait interpeller tous les humains !

